Straffilligenhilfe

Sozialberatung
. ) Stuttgart e.V.
Die Sozialberatung Stuttgart e.V.

ist ein gemeinnitziger Verein der freien Wohlfahrtspflege und Mitglied in

Der Paritatische Wohlfahrtsverband Baden-Wrttemberg e.V.

Die Sozialberatung Stuttgart e.V. gehort dem Verband Bewahrungs- und Straffalligenhilfe
Wirttemberg e.V. an und ist im System der Wohnungsnotfallhilfe der Landeshauptstadt
Stuttgart eingebunden und vernetzt.

Gemalfl Satzung und Leitbild hat die Sozialberatung Stuttgart e.V. die Aufgabe,
hilfebedurftige Strafféallige und deren Angehoérige wirtschaftlich und persénlich zu beraten und
zu unterstutzen.

Ziel ist die gesellschaftliche Wiedereingliederung von Straffalligen und die Befahigung zur
Flhrung eines eigenverantwortlichen und straffreien Lebens.

Die Mal3nahmen der Sozialberatung Stuttgart e.V. zielen auf Pravention, Tataufarbeitung
und Ruckfallvermeidung.

Im Rahmen der Hilfe zur Uberwindung sozialer Schwierigkeiten bieten wir Beratung und

Unterstitzung durch Hilfe zur Selbsthilfe. Die Qualitat unserer Arbeit wird durch
Qualitatsmanagement gesichert.

Leistungsspektrum

» Fachberatungsstelle
mit Angeboten der Haftentlasshilfe in den Justizvollzugsanstalten Stuttgart,
Rottenburg und Schwabisch-Gmind und der Anlauf- und Beratungsstelle in der
RdAmerstr. 78

e Wohneinrichtungen
mit den Unterscheidungen je zwei Wohneinrichtungen fir Junge Erwachsene und
Erwachsene

 Wohnenplus
Betreutes Wohnen im Individualwohnraum und die Vermietung von derzeit insgesamt
28 Wohnungen, hierflr wurden u.a. von der Sozialberatung Stuttgart e.V. zwei
Héauser gebaut

e Mannerinterventionsstelle
fur Tater hauslicher Gewalt in Stuttgart, im Rems-Murr-Kreis und im Landkreis
Esslingen

* Anti-Gewalt-Training
Das AGT bei Stral3engewalt und spezielle Trainingsprogramme bei hauslicher Gewalt
sind mit der Justiz und anderen beteiligten Institutionen passgenau abgestimmt mit
dem Ziel, alternative Handlungsmuster zu erlernen

* Angehdrigenberatung

e Arbeit mit Ehrenamtlichen
in der Sozialberatung Stuttgart e.V. und in Kooperation mit der Justizvollzugsanstalt
Stuttgart in der Haftanstalt

* Online-Beratung
ab 2010 bieten wir im Rahmen eines von der ARD Fernsehlotterie geforderten
Pilotprojektes die Online-Beratung fur Strafféllige, speziell fir Jugendliche und Junge
Erwachsene an.
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Wissenschaftliche Forschungen nach Ursachen des strafbaren Verhaltens von Kindern,
Jungendlichen und Heranwachsenden zeigen, dass viele Einflisse Norm abweichendes
Verhalten bestimmen. ,Sowohl individuelle, gruppendynamische, situative und soziale
Aspekte fordern delinquentes Verhalten, als auch schlechtere gesellschaftliche
Rahmenbedingungen, schwierige familiare Verhaltnisse oder erlebte Gewalt im sozialen
Nahraum.” (Polizeiliche Kriminalstatistik Stuttgart 2008 / Jahresbericht).

Das Beratungs- und Unterstitzungsangebot der Fachberatungsstelle im Rahmen der
Wohnungsnotfallhilfe Stuttgart richtet sich an strafféllig gewordene Frauen und Méanner
ab 18 Jahren, die sich in Haft befinden bzw. innerhalb der letzten sechs Monate aus Haft
entlassen wurden und deren Angehdrige.

Nach Haftentlassung helfen wir unter anderem bei Behérdenangelegenheiten und vermitteln
Kontakte zu Wohneinrichtungen, anderen Fachberatungsstellen oder Institutionen innerhalb
des Netzwerkes.

Bei Uberschuldung berét ein ausgebildeter Schuldnerberater.

Folgen der Haft

*  Wohnraumproblematik (Wohnungsverlust aufgrund der Inhaftierung)

» Arbeitslosigkeit, mangelnde Chancen auf dem Arbeitsmarkt

* Finanzielle Probleme

* Gesellschaftliche Ausgrenzung, Stigmatisierung

* |dentitatsprobleme

* Probleme bei der Aufrechterhaltung personlicher und sozialer Beziehungen

* Unterschiedliche Formen der Haftanpassung — sprich Prisonisierung, d.h. allméhliche
Anpassung der (meisten) Gefangenen an die Gefangniskultur

e Schwere psychische Belastung aufgrund der Hafterfahrung, u.a. durch Gewalthandlungen
zwischen Insassen

FAZIT

Die wichtigsten Risiken fiir die Entlassenen sind der Mangel an Arbeit, Wohnung und Kontakten,

sowie Mittellosigkeit und Uberschuldung. Das daraus resultierende Risiko fiir die Gesellschaft ist

der Ruckfall in neue Kriminalitat* Daher ist gerade fir den Strafvollzug die Perspektive der

Resozialisierung von zentraler Bedeutung

» Die Arbeit der Sozialberatung Stuttgart orientiert sich am Konzept der durchgehenden
Hilfe.

» In vier Wohneinrichtungen bieten wir qualifizierte sozialpddagogische Betreuung fir
Manner und Frauen an.

* Alle Hilfeangebote stiitzen den Aspekt der Kriminalpravention.
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Betreutes Wohnen im Wohnprojekt Wagenburgstral3e 132

e Fdrwen:
18 — 25 jahrige Manner und Frauen aus Untersuchungshaft, nach Strafhaft, von Haft
bedroht.

* Problemlagen:

massiv gestorte und oft vollkommen zerrittete Familienbindungen

Arbeitslosigkeit, keine oder abgebrochene Schul- und Berufsausbildung

Leben ohne Wohnung mit der Tendenz hin zu dauerhafter Wohnungslosigkeit
mangelhafte Selbststeuerungsfahigkeit

mangelhafte Realitdtsbezlige im Bereich Freizeit, Arbeit, Sicherung des Lebensbedarfs in
materieller, persénlicher und sozialer Hinsicht

abweichendes Verhalten, das mit Strafe bedroht ist und teilweise schon entsprechend
geahndet wurde

mangelhafte Fahigkeiten zur Alltagsgestaltung im Bereich Wohnen, Versorgung, Freizeit,
Arbeit und Gesundheit

Schwierigkeiten beim Umgang mit gesellschaftlich anerkannten und nicht anerkannten
Rauschmitteln bis hin zur Sucht.

Kurz gefasst:
Unsere Klienten haben aufgrund ungtinstiger Sozialis ationsbedingungen erhebliche

Reifeverzégerungen in ihrer Personlichkeitsentwickl ung. lhre bisherige Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben ist bestimmt von Defiziten und Ausgrenzungen.
Wirtschaftliche und kulturelle Armut fihren oft zu nicht gesellschaftskonformen

Problemlésungsstrategien, zu Kriminalitat und Hafts trafen.

* Was bieten wir:

Wohnen:

12 Einzelzimmer in zwei Dreizimmerwohnungen und drei Zweizimmerwohnungen mit
Kiche, Bad und WC.

Betreuung:

Die Betreuungszeit ist im Schwerpunkt von Montag bis Freitag.

Die Betreuung, Beratung und Begleitung vollzieht sich im Aufnahmegespréach, weiteren
klientenzentrierten Einzelgesprachen und regelméaRigen Gruppengesprachen.

Die Grundlage dafir bietet ein gemeinsam erstellter Hilfeplan, der immer wieder bzgl.
Stand und Zielerreichung tberpruft wird.

Themen wie gesunde Ernahrung, Korper- und Kleiderpflege werden ebenso bearbeitet
wie das Verhalten am Arbeitsplatz, in der Freizeit und im Umgang mit Rauschmitteln.
Dafur bietet die Wohngruppe praktische Lernfelder: Die Beratung hat das Ziel, die soziale
Kompetenz zu erhéhen

Selbstversorgung in den Bereichen Haushaltsfuhrung, Kochen, Hygiene, Kleiderpflege
und Wohnungsreinigung kann eingeiibt werden. Gemeinschaftsaktivitaten wie
gemeinsames Kochen, Sport und Freizeitveranstaltungen werden angeboten.



Fazit: Abweichendes Verhalten ist oft ein jugendtyp isches und episodenhaftes
Phanomen. In geordneten familiaren Verhaltnissen ge  lingt es meist, dieses zu
Uberwinden.

Die Reifeverzogerungen unserer Klienten konnen aufg  earbeitet und ihre vorhandenen
Ressourcen gestarkt werden.

Daflr bieten wir die notwendigen strukturellen und personellen Voraussetzungen, um
die intensive sozialpadagogische Betreuungsleistung Zu erbringen.

Ziel ist es, unseren jungen Erwachsenen eine gleich  berechtigte Teilhabe am sozialen

Leben zu ermdglichen.

Sozialberatung Stuttgart e.V.
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